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KRAV OM/SØKNAD OM individuell tilrettelagt opplæring 
Jfr Opplæringsloven §19-5, §19-6 og/ §19-7 

 

Individuelt tilrettelagt opplæring (ITO) 

Voksne som har rett til forberedende opplæring, kan ha rett til individuelt tilrettelagt opplæring.  

Voksne som har fullført grunnskolen og har behov for å utvikle eller holde ved like grunnleggende 

ferdigheter kan ha rett til ITO. 

Det er PP-tjenesten som vurderer behovet for ITO etter henvisning. Henvisning skjer vanligvis i 

samarbeid med Holmestrand kommunale voksenopplæring 

 

 Individuell tilrettelagt opplæring (gjelder tilrettelagt undervisning grunnet medfødt eller ervervet 
sykdom/skade) 

 Logopedi 

 Lese- og skrivevansker 

 Annet 
 

 

 

1. Personlige opplysninger 

Etternavn Fornavn 
 

Adresse Postnummer/sted 
 

Fødselsdato Telefonnummer 
 

Svar på søknaden sendes 
o Søkeren selv             
o Annen adresse                             

o Pårørende o Hjelpeverge o Verge 
 

Navn: Telefon: 
 

Adresse: E-post 
 

  

 

 

 

 



PUNKT 2, 3 OG 4 FYLLES UT AV NYE SØKERE 

2. Tidligere utdanning 

Skole: År: 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

3. Yrkeserfaring 

Tidligere arbeid: 
 

 

Nåværende arbeid: 
 

 

Jobber du heltid eller deltid? o Heltid 
 o Deltid 

Hvis deltid, hvilke dager har du fri?  

Hvis heltid, kan du ta fri fra jobben hvis du får et 
skoletilbud på dagtid? 

o Ja 
o Nei 

Andre forhold:  

 Yrkesrettet attføring  Uføretrygdet  Arbeidsledig 
 

Annet:  
 
Hvis kontakt med NAV, navn på saksbehandler: 

 

4. Opplæringsbehov (må besvares) 

Hvilke mål har du med å søke voksenopplæring? 

 Dagliglivets ferdigheter 

 Språk/kommunikasjon/begrepstrening 

 Norsk/grunnleggende lese- og skrivetrening 

 Hverdagsmatematikk 

 Samfunnskunnskap/kunnskap om lokalmiljø 

 Data 

 

5. Andre opplysninger 

 
Har du deltatt på voksenopplæring tidligere? 

 
o Ja 

 
o Nei 

 
Hvis ja, hvor og når? 

Sted/dato: 
 

Underskrift: 

 

Underskrift 
Deltakere som har særlig behov for opplæring for å kunne utvikle eller holde ved like grunnleggende 
ferdigheter, har rett til individuell tilrettelegging der de får slik opplæring. Dette står i opplæringsloven § 19-
6. Voksne deltakere i videregående opplæring er omfattet av kravet om tilpasset opplæring. 

 



Søknaden sendes: 
 
Holmestrand kommunale voksenopplæring 
Boks 312 
3081 Holmestrand 
 
For mer informasjon kontakt: 
Virksomhetsleder, Kirsti Linde tlf. 95 09 65 81 
kirsti.linde@holmestrand.kommune.no 

 

 

Kriterier 

Voksne i forberedende opplæring kan ha rett på ITO ut fra tre kriterier:  

1. Deltagere som ikke har tilstrekkelig utbytte av den ordinære opplæringen i voksenopplæringen 

(oppl.loven § 19-5, jf, §§ 11-4 - 11-6 og 11-13).  

  

2. Deltageren har behov for å utvikle eller vedlikeholde grunnleggende ferdigheter. Det kan være aktuelt 

dersom deltageren etter å ha fullført videregående opplæring fortsatt trenger opplæring, eller har fått 

en skade eller en sykdom og trenger hjelp for å fungere i det daglige (opplæringsloven §19-6, jf. §§ 11-

46 – 11-6 og 11-13). 

  

3. Deltageren har behov for opplæring i alternativ supplerende kommunikasjon (ASK) (opplæringsloven § 

19-7, jf. §§ 19-5 og 19-6) 

 

Voksenopplæringen vurderer behovet for henvisning i samråd med eleven/verge. Voksenopplæringen skal 

drøfte saken med PP-tjenesten før henvisning sendes.  

Alle kriteriene for å motta individuelt tilrettelagt opplæring krever at PP-tjenesten gjør en sakkyndig vurdering, 

og at Holmestrand kommunale voksenopplæring fatter et enkeltvedtak. 

 


